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Koordination von Sicherheit und GM: Grundsatzliche MaRnahmen

Gesundheitsschutz auf Baustellen

zum SiGe-Plan
gemall RAB 31 Nr. 3.3

Kinstliche Beleuchtung auf Baustellen

A 199

neu: BG-Baustein A 024

| Gefahrdungen

|| SchutzmaRnahmen |

Mechanische Gefahrdung

1.Allgemeines

Kontrolliert bewegte ungeschiitzte Teile

o Nur Arbeitsmittel/Maschinen mit einer CE-Kennzeichnung und der entsprechenden

Gefahrliche Oberflachen

Betriebsanleitung fur eine bestimmungsgemafe Verwendung benutzen.

Unkontrolliert bewegte / herabfallende /
umstiirzende Teile

e Schutzmallnahmen sind entsprechend der speziellen Gefahrdungsbeurteilung
zu treffen.

Transport oder mobile Arbeitsmittel

o Arbeitsplatze und Verkehrswege sind auf Baustellen bei nicht ausreichendem Ta-

Sturz, Ausrutschen, Stolpern, Umknicken

geslicht kunstlich zu beleuchten.

Absturz

¢ Die Beleuchtung ist den besonderen Bedingungen und den unterschiedlichen Ar-

Elektrische Geféahrdung

beitsablaufen anpassen.

X |Elektrischer Schlag

¢ Sind bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung besondere Unfallgefahren zu erwarten,

X |Lichtbdgen

muss eine Sicherheitsbeleuchtung (mind. 1 Lux) vorhanden sein.

Statische Elektrizitat

Elektromagnetische Felder

2.SchutzmaRnahmen

Chemische Gefahrdung / Kontamination

Beleuchtungsstéarken

Hautkontakt mit Gefahrstoffen

o Fir die Allgemeinbeleuchtung sind die Beleuchtungsanlagen so zu planen und zu

Einatmen (Gase, Dampfe, Nebel, Staube, Rauche)

errichten, dass die in Tabelle 1 aufgefiihrten Wartungswerte der Beleuchtungsstér-

Brand / Explosion

ke auf Arbeitsplatz- und Verkehrsniveau erreicht werden.

Brandgefaéhrdung (gefahrliche, brennbare Stoffe)

¢ Bei der Planung der Beleuchtung beachten, dass die zu beleuchtende Grundflache
i. d. R. nicht als Ganzes gesehen werden kann, sondern wegen der Einbauten

Explosionsgefahrdung (expl.-fahige Atmosphare)

(z. B. Wande, Gerlste, usw.) in Teilflachen gegliedert werden muss.

Zundguellen bei Brand- bzw. Expl.-gefahr

Explosivstoffe (Sprengstoffe)

Auswahl von Lampen und Leuchten

Physikalische Einwirkungen

e Beleuchtungsanlagen sind so auszuwahlen und anzuordnen, dass sich dadurch

Larm

keine Unfall- oder Gesundheitsgefahren ergeben kdnnen.

Vibrationen (Ganzkorper-v., Hand-Arm-V.)

¢ Bei der Auswahl von Lampen sicherstellen, dass Sicherheitsfarben, z. B. auf Be-

Optische Strahlung (uv, IR, Laser)

schilderungen, als solche erkennbar bleiben.

lonisierende Strahlung

* GleichméRige Ausleuchtung séamtlicher Arbeitsplétze sicherstellen. Leuchten re-

Uber- oder Unterdruck

gelméRig warten und reinigen. Verschmutzungen vermindern die gleichmafige

Belastung durch Arbeitsumgebung

Ausleuchtung.

X [Klima

o FUr eine gute GleichmaRigkeit bevorzugt Leuchten mit einer breit strahlenden oder

Sonstiges

asymmetrischen Lichtverteilung einsetzen.

Thermische Geféhrdung (HeiRe / Kalte Medien)

o Fir die Beleuchtung kleiner Bereiche einfache Leuchten mit Halogen- oder

Biologische Arbeitsstoffe

Leuchtstofflampen auswahlen. Bei gréReren Bereichen Leuchten fir Lampen mit

Physische Belastung / Arbeitsschwere

hoher Lichtleistung (Hochdrucklampen) verwenden.

Belastung durch Arbeitsumgebung
(Klima, Beleuchtung)

« Montierte Leuchten miissen mindestens in der Schutzart IP 23 ausgefuhrt sein.
Leuchtenanzahl je nach Lampentyp siehe Tabelle 2.

Gefahr des Ertrinkens

Alleinarbeit (gefahrliche Arbeiten)

Anordnung der Leuchten

¢ Die Leuchten so anordnen, dass sich eine ausreichende und gleichméaRige Be-

leuchtung ergibt.

Lampe, Licht,
Beleuchtung

o Bei der Anordnung ist folgendes anzustreben: - hohe Positionierung der Leuchten, -
Einsatz von mehreren Leuchten mit geringerer Leistung zusatzliche Beleuchtung
von Gefahrstellen, - geeignete Richtung des Lichteinfalls (Schlagschatten vermei-
den), - Vermeidung von Blendungen

Besondere Gefahrenbereiche

¢ Besondere Gefahrenbereiche auf Baustellen, z.B. dort, wo sich Ful3- und Fahr-
zeugverkehr kreuzen, durch eine zweckmafige Beleuchtung fiir das Auge hervor-
heben.

o Hierbei z. B. die Beleuchtung mit einer anderen Lichtfarbe ausstatten oder die Be-
leuchtungsstarke mindestens doppelt so hoch anheben wie die Beleuchtungsstarke

der Umgebung.

Wesentliche Quelle: www.infoool-bau.de

. = . Lampentyp Leuchtenanzahl pro 100 Lux
Art des Bereiches Em in Ix zu beleuchtende Grundflache in m2
- 10 | 20 | 40 | 60 | 100|250 | 500 |1000]200
Allgemeinbeleuchtung auf Baupléatzen 50 abgedeckte Feuc I max. 4 m|
N - Dreibanden-Leuchtstofflampe 58 Watt 2 3 4 6 8 | 16
Aufraumarbeiten, Ausschachtungen und Beladen 20 S"ajler [ ] l ] I I l
L. . . Halogenlampe 500 Watt 1 1 2 4 8
Verlegen von Entwéasserungsrohren, Transport-, Hilfs- und Lagerarbeiten 50 Hal 1000 Watt T 21238
Montage von Tragwerkelementen, einfache Bewehrungsarbeiten, Schalungsar- 100 Halogenlampe 2000 Watt 11214138
beiten und Fertigteilmontage, Verlegen von elektrischen Leitungen und Kabeln Q”ecl":“be'da’"“"HD'La'"De gbo Watt 316112124
Verbinden von Tragwerkelementen, anspruchsvolle Montage elektrischer Leitun- 200 MetTalogendany 16 Iampe: | 250 Wan 21418116132
Maschinen und Versorgungsleitungen Sl Laroe 250 Wit 2.3 6112 %
gen, gung g Metallhalogen dampfHD-Lampe | 400 Watt 3|5]10]2
Metallhalogendampf-HD-Lampe | 2000 Watt 2 4

Tabelle 1 Wartungswerte der Beleuchtungsstarken fiir die Allgemeinbeleuchtung

Tabelle 2 Beispiel fur die Bestimmung der Leuchtenanzahl fir unter-
schiedliche Lampentypen
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